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Migración e
interseccionalidad
M A R Í A  J O S É  B L A N C O ,  M I G U E L  J I M É N E Z ,  I R E N E

C O T R I N A ,  Á N G E L A  B E A T R I Z  M U Ñ O Z  Y  S A R A  C O R R A L

En los últimos años, donde Internet y la globalización han empezado a regir nuestras

vidas, han surgido movimientos sociales que han favorecido a colectivos vulnerables.

Algunos de dichos movimientos han abogado por los derechos humanos y la

igualdad de las mujeres, las personas racializadas, personas con discapacidad o las

personas migrantes. Su lucha y su voz han cobrado fuerza y poco a poco han

conseguido ganar un mayor reconocimiento de sus derechos. Sin embargo, aún

queda mucho camino por recorrer.

Los medios de comunicación en ocasiones han propagado información falsa, más

conocida como bulos o fake news acerca de estos colectivos y movimientos sociales.

Esto ha provocado un retroceso en su lucha y el aumento de los estigmas alrededor

de ellos. Es por ello que urge fomentar una conciencia crítica y un ejercicio para

buscar la información veraz. El objetivo de esta guía es dar algunos recursos para

esta misión.
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AGENDA SETTING

Teoría surgida a mediados de los años 70. Plantea que el conocimiento de la población general se basa en

lo que los medios deciden decirnos. De esta manera, los medios de comunicación nos dicen sobre qué

pensar con un impacto directo sobre los destinatarios, canalizando la atención de la ciudadanía cuando

atienden a unos temas y no a otros.

Bibliografía: Lamuedra, M. (2020). Tema 8. Teoría de la Agenda Setting. Sevilla: Universidad de Sevilla.

APÁTRIDA

Persona que ningún Estado considera como nacional suyo, conforme a su legislación. No tiene aquellos

derechos atribuibles a la nacionalidad. Tampoco posee los derechos inherentes a la condición de residente

legal y habitual en el Estado de residencia temporal ni el derecho al retorno.

Bibliografía: Organización Internacional para las Migraciones (2006). Derecho Internacional sobre
Migración. Glosario sobre Migración. Ginebra: Organización Internacional para las Migraciones.

BARRERA INVISIBLE

Muro simbólico construido a partir de la discriminación de personas. Afecta de forma decisiva a nuestra

vida cotidiana en ámbitos como el empleo, la escuela, el barrio o la vida social. En este caso, se utilizan los

estereotipos más frecuentes asociados al fenómeno de la inmigración.

Bibliografía: Cruz Roja Española. (2007). Programa operativo "Lucha contra la discriminación". Entra en
Aprende a mirar de cerca. Obtenido de Cruz Roja Española:

http://www.cruzroja.es/aprendeamirardecerca/entra_1.html 

BULO

Según la RAE y Oxford Languages, noticia falsa propagada con algún fin, generalmente, para perjudicar a

alguien.

Bibliografía: Real Academia de la Lengua Española (https://dle.rae.es/bulo) y Oxford Languages

(https://languages.oup.com/google-dictionary-es/) 
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CONTEXTUALIZACIÓN

En el periodismo, educar a la población en un enfoque de información contrastada y verídica

para ejercer la profesión con total transparencia y sin ningún tipo de prejuicio o estereotipo

prefijado.

Bibliografía: Proclade Bética.

DERECHOS HUMANOS

Libertades universales e inherentes con independencia de la nacionalidad, género, origen étnico

o nacional, color, religión, idioma o cualquier otra condición, como pueden ser el derecho a la

vida, a la sanidad o a la educación. Cobran importancia a partir de la Declaración Universal de

los Derechos Humanos adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas en 1948.

Bibliografía: Naciones Unidas. (s.f.) ¿Qué son los derechos humanos? Obtenido de Naciones

Unidas: https://www.ohchr.org/es/what-are-human-rights 

FAKE NEWS

Información intencionalmente errada que busca impactar en el comportamiento de la

ciudadanía, en particular a efectos electorales o en otros ámbitos públicos, tal y como sucede en

numerosas ocasiones con la inmigración.

Bibliografía: Consejo de Redacción. (7 de noviembre de 2019). ¿Qué es la desinformación y cómo

combatirla? Obtenido de Consejo de Redacción: https://consejoderedaccion.org/formacion/que-

es-la-desinformacion-y-como-combatirla 

FLUJO MIGRATORIO

Cantidad de migrantes que se mueve o está autorizada a moverse desde o hacia un país para

tener acceso al empleo o establecerse por un período de tiempo determinado.

Bibliografía: Organización Internacional para las Migraciones (2006). Derecho Internacional

sobre Migración. Glosario sobre Migración. Ginebra: Organización Internacional para las

Migraciones.

MIGRACIÓN

Movimiento de población hacia el territorio de otro Estado o dentro del mismo que abarca todo

movimiento de personas sea cual fuere su tamaño, su composición o sus causas; incluye

migración de refugiados, personas desplazadas, personas desarraigadas, migrantes económicos.

Bibliografía: Organización Internacional para las Migraciones (2006). Derecho Internacional

sobre Migración. Glosario sobre Migración. Ginebra: Organización Internacional para las

Migraciones.
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MENAS

Sus siglas son el resultado del concepto “Menores Extranjeros No Acompañados”. Son chicos y

chicas menores de 18 años, migrantes, que se encuentran separados de sus padres y que tampoco

están bajo el cuidado de ningún otro adulto. Por tanto están solos y expuestos a un grave riesgo

de exclusión y de desamparo.

Bibliografía: ACCEM. (s.f.). Infancia y adolescencia migrante no acompañada. Obtenido de ACCEM:

https://www.accem.es/vulnerables/menores-extranjeros-no-acompanados-mena/ 

OIM

Organización Internacional para las Migraciones. Es un organismo intergubernamental que trabaja

para que la migración en forma ordenada y en condiciones humanas beneficie a los migrantes y a

la sociedad. Plantean varios objetivos de mejora de calidad de vida de estas personas.

Bibliografía: Organización Internacional para las Migraciones (2006). Derecho Internacional sobre

Migración. Glosario sobre Migración. Ginebra: Organización Internacional para las Migraciones.

TRÁFICO DE PERSONAS

Desplazamiento ilegal entre personas en condiciones pésimas, quienes conocen a qué tipo de

situación se enfrentan en el momento de su movimiento. Tras ello, se encuentra una amplia red

de entidades privadas y mafias que buscan rédito económico.

Bibliografía: Proclade Bética

TRATA

Desplazamiento ilegal de personas dentro de un país o entre países que desconocen su lugar de

destino debido a que son engañadas y secuestradas para ejercer la prostitución o para realizar

trabajos en condiciones insalubres.

Bibliografía: Proclade Bética.
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¿QUÉ ES EL
PENSAMIENTO

CRÍTICO?

Para ejercer un
pensamiento
crítico...

Es aquella capacidad humana,
excepcional, necesaria y
aprendible, que nos permite

cuestionarnos lo previamente

establecido, por muy real e

incuestionable que parezca. En

definitiva, se trata de no darlo

todo por hecho, analizando con

profundidad y perspectiva
aquello que nos rodea, o las ideas

que llegan hasta nosotros.

No nacemos con esta

cualidad por

naturaleza, pero vamos

desarrollándola a lo

largo del tiempo. 

Así, en teoría, todo el mundo está

capacitado para tener una mente

crítica. Sin embargo, es necesario

un cierto grado de implicación
para llegar a un pensamiento

crítico, pues es mucho más

sencillo para el ser humano

seguir las creencias asentadas en

el conjunto de la sociedad. De

esta forma, aunque todo el

mundo está capacitado para

tener una mente crítica, no todo

el mundo la pone en práctica.

Contrastar con otros

medios

Buscar de dónde procede la
información

Si veo una imagen, buscar la

referencia

No fijarse solo en el

titular

Interpretar la información

Conocer los medios. De

quién son y cómo funcionan

Estar al corriente de las

opiniones, análisis y debates
sobre el tema

La información de actualidad,

mejor si es profunda

Sigue webs y RRSS

oficiales

Reivindica periodismo de

calidad
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MEDIOS DE COMUNICACIÓN
H E R R A M I E N T A S  P A R A  I R  E N  C O N T R A  D E  L O S  B U L O S

https://www.newtral.es/

Insta: @newtral

Twitter: @newtral

WhatsApp: +34 627280815

Newtral
https://maldita.es/

Insta: @maldita.es

Twitter: @maldita

WhatsApp: +34 644 229 319

Maldita.es

RECURSOS

A L G U N O S  M E D I O S  P A R A  I N F O R M A R S E

https://www.eldiario.es/

Insta: @eldiarioes

Twitter: @eldiarioes

https://www.freedamedia.com/

Insta: @freeda_es

Eldiario.es

Freeda ES

https://www.pikaramagazine.com/

Insta: @pikara_magazine

Twitter:@pikaramagazine

https://afrofeminas.com/

Insta: @afrofeminas 

Twitter: @afrofeminas 

Pikara Magazine

Afroféminas
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ACTIVISTAS
I N F L U E N C E R S ,  H U M O R I S T A S  O  A C A D É M I C O S

Asaari Bibang Ngui: 

Lamine Thior

Hanan Midan

Asaari Bibang es una cómica, actriz, escritora y

activista ecuatoguineana que reside en España.

A través de sus monólogos esta activista ha

denunciado el racismo en España y la

situación de las personas inmigrantes. 

Instagram: @asaaribibang

Twitter: @asaaribibang

Lamine Thior es un humorista y activista que

nació en Senegal y se mudó a España con su

familia a los dos años de edad. En su

monólogo el “Españul” habla sobre su vida y

cómo empezó a ser consciente del racismo de

su alrededor.

Instagram: @lamthior

Twitter: @lamthior

Es una joven activista marroquí que hace

humor con las situaciones racistas y xenófobas

que vive en su día a día, con el fin de

denunciar estas actitudes. Sus vídeos se han

hecho virales en la plataforma de Tik Tok, en la

que cuenta con miles de seguidores.

Instagram: @hanan_midan

Tik Tok: @Hanan_Midan1

Sani Ladan: 

Kimberlé Crenshaw: 

Sani Ladan es educador social, coordinador de

proyectos asociativos, activista y defensor de los

derechos humanos. Nació en Duala (Camerún) y,

actualmente, reside en España donde estudió

en la Universidad de Loyola el grado de

Relaciones Internacionales.

Instagram: @4sani

Twitter: @saniladan12

Kimberlé Crenwhaw es una académica

estadounidense afroamericana que

actualmente es profesora de la Facultad de

Derecho de la Universidad de California de Los

Ángeles y de la Facultad de Derecho de la

Universidad de Columbia. Está especializada en

la investigación de la teoría crítica de raza y de

género. Temas de los que habla en su podcast

Intersectionality Matters with Kimberlé

Crenshaw.

Twitter: @sandylocks

RECURSOS
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LIBROS
A C E R C A  D E  R A C I S M O ,  M I G R A C I Ó N  Y  F E M I N I S M O

Hija de Inmigrantes (Nube de Tinta) de

Safia El Aaddam

Viaje al país de los blancos y Desde el país
de los blancos de Ousman Umar

“Lunja es valiente. Una guerrera. Nacida en un

pequeño pueblo de Cataluña siendo de origen

amazigh, etnia índigena autóctona del norte

de África, se enfrenta desde muy niña al

racismo, a la pobreza e incluso, a veces, a su

propia cultura.”

Un libro que muestra las consecuencias en la

salud mental del racismo y el descubrimiento

de su propia identidad.

VIAJE AL PAÍS DE LOS BLANCOS: “Mi nombre

es Ousman Umar. Sé que nací un martes, no sé

de qué mes ni de qué año porque en mi tribu

eso no importa. Crecí en la sabana africana.

Caminaba siete kilómetros para ir a la escuela.

Mi vida era feliz y sencilla, hasta que un día,

entre juegos, vi un avión volar. Desde ese

momento quise ser piloto, ingeniero, todo,

menos negro. La curiosidad por conocer el

mundo me empujó a hacer un viaje sin retorno

hacia el País de los Blancos.”

DESDE EL PAÍS DE LOS BLANCOS: “A los

trece años partí desde la selva de Ghana hacia

el País de los Blancos. Tras cinco años, en los

que crucé el desierto y después el mar en

patera, llegué a Barcelona. No imaginaba que

entonces iba a empezar lo peor y, tiempo

después, lo mejor. Viví en la jungla de cemento 

La Nueva vida de Yamala de Alejandro

Fernández de las Peñas y Javier Andrada

Mujeres, raza y clase de Angela Y. Davis 

e indiferencia, dormí en la calle, pasé hambre,

frío y miedo y me enfrenté al racismo.”

Son dos libros que tratan el viaje y estancia en

España del autor, Ousman Umar. En ello relata

sus vivencias a lo largo de estos años.

“La historia de Yamala, su nueva vida en otro

país, con otra lengua, otras costumbres, nuevos

amigos. Su vida es la vida de muchos niños y

niñas que se han visto obligados a huir de su

país y que gracias a la protección internacional

pueden continuar disfrutando de su infancia.”

La Fundación SM y la Comisión Española de

Ayuda al Refugiado colaboraron conjuntamente

en 2017 para realizar este proyecto enfocado en

los más pequeños.

“ El presente libro trata de desvelar las causas

que llevaron a que las reivindicaciones de las

mujeres negras fueran sistemáticamente

invisibilizadas a pesar del potencial

revolucionario que encerraba un movimiento

semejante.”

Libro escrito en 1981 por la académica Angela Y.

Davis desde una visión feminista marxista, del

género, de la clase y de la raza.

RECURSOS
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DOCUMENTALES Y PELÍCULAS
R E C U R S O S  A U D I O V I S U A L E S  P A R A  C O N O C E R  M Á S

Immigration Nation

Indocumentados

Cómo hemos cambiado (RTVE). Capítulo

Emigrantes (2010)

Feminismo interseccional: un feminismo

diverso (Canal Youtube de AJ+ Español)

Documentales

Una docuserie de Netflix que explica la

situación actual de la inmigración en Estados

Unidos. Cuenta con el testimonio de varias

personas migrantes e información de las

operaciones del ICE durante la época de la

presidencia de Donald Trump.

Indocumentado es una docuserio de la

plataforma Netflix que explica las vivencias e

indecertidumbre de ocho familias migrantes

indocumentadas que residen en Estados

Unidos. 

Vídeos

En este capítulo del programa de Televisión

Española “Cómo hemos cambiado” se narra la

época de migración de muchos españoles

durante el siglo XX por diversos motivos. Se

hace una comparativa con los inmigrantes que

llegan a España en ese momento.

En los últimos años el feminismo ha dado voz

a la lucha por la igualdad de los derechos de la

mujer. 

Perdiendo el Norte: 

Figuras ocultas

Criadas y señoras

No obstante, temas como el racismo, el

capacitismo, la pobreza o el medio ambiente

parecen ser olvidados en el discurso más

popular del feminismo. Muchas mujeres abogan

y tratan un feminismo interseccional en este

vídeo. 

Película

Película cómica que narra la historia de dos

amigos que tras la crisis económica que viven

en España emigran a Alemania para buscar

trabajo y mejorar su vida. Una película en tono

de humor que trata la migración de muchos

jóvenes españoles durante la década de 2010.

Esta película de 2016 fue nominada al Oscar por

Mejor Película. En ella se narra la historia de tres

mujeres afroamericanas que trabajan como

científicas en la NASA en los años setenta.

Katherine G. Johnson, Dorothy Vaughan y Mary

Jackson trabajan en plena carrera espacial

mientras que surge la lucha por los derechos

civiles de la comunidad negra estadounidense.

Skeeter es una joven blanca que vive en

Mississippi en los años sesenta. Acaba de

regresar de la universidad y ha decidido escribir

un libro donde cuenta las vivencias de

empleadas domésticas negras. En este libro

cuenta historias donde se ve reflejado el 

RECURSOS
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No hay negros en el Tibet

racismo y el machismo al que se ven

sometidas en la sociedad y en su trabajo.

Podcast

Podcast presentado por Frank T, Asaari Bibang

y Lamine Thior cada viernes donde tratan

temas acerca del racismo y la migración. En

sus programas debaten sobre estos temas

junto a algunos invitados con el fin de informar

acerca de su realidad y desmentir algunos

bulos y falsas creencias.

RECURSOS

Fuente:  IMDbFuente:  Podium PodcastFuente:  FilmAffinity



        "BOE... REGULACIÓN MASIVA DE EXTRANJEROS ANTES DE LAS ELECCIONES... POR SI
ALGUIEN CREE QUE LA IZQUIERDA VA A DEJAR DE GOBERNAR ASÍ COMO ASÍ..." 

“Debido a su capacidad viral, las
redes sociales han adquirido en los
últimos años un alcance masivo, lo
que las convierte en altavoces de
rumores ya existentes o en fuentes
de nuevos rumores.

Difundido en marzo de 2023 a través de redes
sociales.
La captura hace alusión una proposición de ley
realizada a través de una iniciativa legislativa
popular, es decir, a partir de una recogida de
firmas. Actualmente no está aprobada dicha
proposición. 

*Aclarar que si se llevase a cabo dicha
regularización de personas migrantes en situación
irregular, estas personas no podrían votar en las
elecciones de este 2023, pues para votar en las
elecciones autonómicas y generales se debe tener
la nacionalidad española.

EJEMPLOS
DESINFORMACIÓN

Cualquier persona puede crear y
difundir información con gran
inmediatez e impacto. El
anonimato de las personas
usuarias juega un papel
importante para difundir con
impunidad mensajes
estereotipados o prejuiciosos
citando fuentes muy ambiguas a
través de noticias falsas o
manipuladas.” 
                                        StopRumores

       VÍDEO SOBRE "EL MAGREBÍ QUE
VIOLÓ A LA CHICA DE CANET DE MAR".

Imagen que se viralizó a través de aplicaciones
de mensajería instantánea como Whatsapp o
Telegram.
Dichas imágenes no han sido grabadas en
España, ni corresponden a la presunta agresión
sexual a una mujer en Canet de Mar, el 29 de
junio de 2019; si no que corresponden a un
hecho ocurrido en la ciudad china de Dalian, el
22 de junio de 2019.
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        DIFUSIÓN DE UN SUPUESTO CARTEL
DE LA JUNTA DE ANDALUCÍA
OFRECIENDO CURSOS DE INFORMÁTICA
GRATUITOS SOLO PARA INMIGRANTES

         VIRALIZACIÓN DE UNA SUPUESTA CARTA
DE UNA FARMACÉUTICA EN LA QUE ASEGURA
QUE LOS INMIGRANTES EN ESPAÑA NO PAGAN
POR LOS MEDICAMENTOS QUE LES RECETAN.

En circulación desde 2015 a través de
redes sociales.
La Consejería de Empleo de la Junta
de Andalucía ha declarado que: “No
hay ningún tipo de curso así. (...)
Desconocemos la procedencia de ese
curso. Los cursos de Formación para el
Empleo que se subvencionan desde
esta Consejería no excluyen a
desempleados de ningún tipo”. 

        “EL COSTE DE LA SANIDAD DE
INMIGRANTES ILEGALES SUPONE UNA
INVERSIÓN DE 1.100 MILLONES DE
EUROS”

Artículo publicado en una página web (medio
de información).
La cifra que se expone en el titular es errónea y
el propio cuerpo de la noticia así lo indica.
Dicha cantidad serviría para cubrir los gastos
sanitarios de «europeos que sean residentes en
España, como de las personas que viven en
nuestro país en situación irregular, una
atención que supondría 500 y 600 millones de
euros, respectivamente.”

Difusión a través de redes sociales y aplicaciones
de mensajería.
El texto, escrito por una supuesta farmacéutica,
afirma que su “farmacia detecta desde hace
varios años muchísimas recetas que los
inmigrantes no pagan”.
¿Cuál es la legislación al respecto? 

Un Real Decreto-Ley sobre el acceso universal al
Sistema Nacional de Salud aprobado por el
Gobierno de Pedro Sánchez en julio de 2018
establece lo siguiente. «e) Un 40 % del PVP para las
personas extranjeras no registradas ni autorizadas
como residentes en España a los que se refiere el
artículo 3 ter de la Ley 16/2003, de 28 de mayo.»
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